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竞技叠杯中国代表队队员守则

一、热爱祖国，遵守国家各项法律法规。遵守校规校纪，以《高等学校学生行为准则》，

为自己的行为准则。

二、富有团队精神、集体荣誉感和良好的体育道德风尚；同学之间团结友爱，互相学习，

互相帮助，讲文明、守纪律、有礼貌。积极参加社会实践，热心公益活动，做到德、智、

体、美全面发展。

三、认真完成教练员交给的任务。真正融入到所在学校及运动团体，在能力范围内，为所

在学校及运动团体多做贡献。

四、发扬艰苦奋斗精神，勤俭节约。提高文化修养，注重个人品德情操的修养，服饰要整

洁，言行举止要文明。

五、诚实守信，礼貌待人。尊敬师长，尊重他人。公众场合注意言行举止得体，维护团队

形象。乐于助人，勇于同不良行为做斗争。

六、具有良好的体育道德风尚，比赛中胜不骄、败不馁。服从指挥，尊重裁判，尊重对手。

七、按时参加教学训练，不迟到、不早退，有事请假。尊重教练，协助教练做好全队工作。

八、参加教学训练积极主动、刻苦、认真。善于分析和思考，尽快掌握和提高竞技叠杯技

术水平。比赛中敢于拼搏，勇于进取，力争佳绩，为体育教育事业和推广竞技叠杯做出贡

献。

九、自觉爱护公物，按时领还运动教学训练及比赛器材。

十、勤奋、刻苦地学习专业文化知识，按时完成作业。保证专业课学习的同时，安排好每

天的教学训练，做到学习、训练两不误。

十一、爱护公共财物和教学训练器材与设施。对教学训练场地要及时清理，用完器材要放

好，保持场地的整洁。

十二、服从教师和教练员的管理，认真执行并完成教练员的教学训练计划，主动配合教师

和教练员的工作，认真完成教师和教练员布置的任务。

十三、运动员应积极参加学校和学院组织的各项集体活动，发挥骨干带头作用。

十四、参赛次数和成绩未达到协会评定要求，解除中国代表队队员资格。

十五、不服从竞技叠杯中国协会及教练员一切安排者，视情况严重者解除中国代表队队员

资格。

队员签字： 年 月 日


	竞技叠杯中国代表队队员守则

